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Programme de Formation
Bien gérer sa tresorerie

(mise a jour janvier 2026)

Public : Commergants, artisans et indépendants souhaitant optimiser la gestion financiére de leur
activité, mieux comprendre leurs colts et améliorer leur rentabilité.

Pré-requis : Connaissances de base en gestion et finance d’entreprise.

Contact & Admission : Entretien physique ou téléphonique avec Elisabeth Catusse afin d’évaluer les
besoins et attentes de Sandrine et finalisation de la demande de prise en charge.

Modalités & délais d’acceés : Inscription 1 mois au plus tard avant le démarrage de la formation.

Obiectifs péd . i

Comprendre les bases de la gestion financiére d'une entreprise indépendante.
Maitriser le calcul du colt de revient pour fixer des prix de vente adaptés.
Optimiser ses charges et sa rentabilité sans nuire a la qualité.

Etablir un suivi financier efficace pour assurer la pérennité de son activité.

Introduction a la gestion financiére pour les indépendants.

Identification et répartition des colts dans une activité commerciale ou artisanale.
Calcul du colt de revient et définition des prix de vente.

Stratégies d'optimisation des codts et de la rentabilité.

Suivi et pilotage financier simplifié pour artisans et commergants.
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Méthodes mobilisées (Moyens techniques & Pédagogiques) : Présentation PowerPoint et

fiches pratiques adaptées aux besoins des commergants et artisans. Exercices pratiques de calcul
et d'analyse financiére appliqués a leur activité. Cas pratiques et études de situations réelles.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Avant chaque formation, nous

réalisons un diagnostic personnalisé (fiche d’entrée en formation). Si nécessaire, nous orientons
sur des structures spécialisées.

Référent Handicap : Cécile Fiter - 07 83 67 20 79 - cecilefiter@gmail.com

Support pédagogique : Un diaporama (PowerPoint) récapitulatif est remis au stagiaire.

Modalités d’évaluation : Etudes de cas pratiques sur le calcul du codt de revient et I'optimisation des
charges. Questionnaire d'évaluation en fin de formation.

Durée : 1 jour (8 heures) Prix : sur demande
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Déroulé du programme de formation
Comprendre et structurer sa gestion financiére
1. Introduction a la gestion financiére des indépendants

e Définition et importance d'une gestion financiére bien organisée.
e Différences entre colts fixes, colts variables et charges incompressibles.
e Impact d'une bonne gestion financiére sur la pérennité de I'activité.

2. Identifier et répartir ses colts
e Différencier les charges professionnelles (matériaux, stock, énergie, déplacement).

e Tenue d'un tableau de suivi des charges pour une meilleure maitrise financiére.
e Cas pratique : identification des charges fixes et variables d'un commergant/artisan.

Optimiser et assurer la rentabilité
3. Calcul du coit de revient et fixation des prix

e Comprendre les composantes du colt de revient (matiéres premiéres, temps,
amortissement).
définir un prix de vente équilibré et compétitif.
Cas pratique : calcul du co(t de revient et ajustement des tarifs en fonction des charges et de
la marge souhaitée.

4. Stratégies d'optimisation et de suivi financier
e Réduction des codts inutiles et optimisation des marges.

e Suivi et pilotage financier simplifié pour les artisans et commergants.
e Ouitils et astuces pour garder une vision claire de ses finances sans y passer trop de temps.

Ce programme condensé sur une journée permet aux commergants et artisans indépendants de
mieux comprendre leurs finances, d'optimiser leur rentabilité et d'assurer la pérennité de leur activité .
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