
 

Programme de formation 
Canva - Créer vos visuels 

Mise en pratique approfondie  
Niveau Intermédiaire  

(mise à jour janvier 2025) 

Public : Indépendants (freelances, auto-entrepreneurs, professions libérales, artisans...) ayant déjà 
utilisé Canva et souhaitant professionnaliser leurs supports de communication et maîtriser la création 
visuelle de A à Z. 

Pré-requis :Posséder un ordinateur portable et être à l’aise avec son utilisation. 

Contact & Admission : Entretien physique ou téléphonique avec Elisabeth Catusse afin d’évaluer les 
besoins et attentes du stagiaire et finalisation de la demande de prise en charge. 

Modalités & délais d’accès : Inscription 1 mois au plus tard avant le démarrage de la formation. 

Objectifs pédagogiques :  

●​ Maîtriser les fonctionnalités avancées de Canva 
●​ Créer des visuels professionnels, cohérents et personnalisés 
●​ Structurer et décliner son identité visuelle 
●​ Organiser et planifier ses supports de communication 
●​ S’exercer à travers des études de cas concrètes et ciblées selon son activité 

Résumé du plan :  

Jour 1 – Approfondissement des fondamentaux 
1.Rappel des bonnes pratiques de création graphique​
2.Création de visuels pour les réseaux sociaux et supports imprimés​
3.Exercices pratiques personnalisés 

​
Jour 2 – Personnalisation avancée et stratégie visuelle​
 4. Structuration d’une identité visuelle cohérente​
 5. Utilisation des fonctionnalités avancées de Canva Pro​
 6. Création d’une mini-campagne de communication multicanale 

Jour 3 – Études de cas : communication digitale​
 7. Diagnostic visuel et définition des objectifs de communication​
 8. Réalisation d’un kit complet de communication pour les réseaux sociaux​
 9. Évaluation collective et conseils personnalisés 

Jour 4 – Études de cas : supports imprimés & campagne globale​
 10. Création de supports visuels pour impression et site web​
 11. Mise en situation : conception d’une campagne visuelle complète​
 12. Bilan individuel et élaboration d’une stratégie visuelle à long terme 

 



 

Méthodes mobilisées (Moyens techniques & Pédagogiques) : Support PowerPoint fourni en 
complément de la formation. Alternance entre apports théoriques, démonstrations et ateliers 
pratiques. Travail sur le compte Canva personnel du stagiaire. Accompagnement personnalisé 
selon les objectifs et le secteur d’activité. 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Avant chaque formation, nous 
réalisons un diagnostic (fiche d’entrée en formation). Si nécessaire, nous orientons sur des 
structures spécialisées. 
 
Référent Handicap : Cécile Fiter - 07 83 67 20 79 - cecilefiter@gmail.com 

Support pédagogique : Un diaporama (PowerPoint) récapitulatif est remis à chaque stagiaire. 

Modalités d’évaluation : Réalisation de visuels professionnels variés pendant la formation. 
Présentation d’un mini-projet de communication visuelle. Échanges et retours avec le formateur sur la 
pertinence et la cohérence des créations 

Durée : 4 jours (32 heures)              Prix : Sur demande  

Déroulé de la formation 
Jour 1 – Approfondissement des fondamentaux et création de visuels professionnels 

1. Rappel et optimisation des bases Canva 

●​ Bonnes pratiques de création graphique 
●​ Adapter les visuels aux différents formats (réseaux, flyers, affiches…)​

Gestion des éléments : alignement, superposition, cohérence graphique​
 

2. Création de visuels multi-supports 

●​ Réseaux sociaux : posts, stories, bannières​
Supports imprimés : flyers, affiches, cartes de visite 

●​ Supports digitaux : newsletters, visuels pour site web ou e-commerce​
 

3. Exercices pratiques personnalisés 

●​ Réalisation de plusieurs supports en lien avec l’activité du participant 
●​ Conseils individualisés sur l’organisation et la déclinaison des supports​

 

Jour 2 – Personnalisation graphique avancée et structuration 

4. Développer une identité visuelle cohérente 

●​ Créer ou structurer une charte graphique dans Canva (logos, couleurs, typographies) 
●​ Utilisation du kit identité visuelle (Canva Pro) 
●​ Intégration de ses propres éléments : photos, pictos, logos​

 

 



 

5. Utilisation des fonctionnalités avancées 

●​ Outils Canva Pro : redimensionnement, suppression d’arrière-plan, dossiers, modèles 
●​ Travail collaboratif : partage, commentaires, création d’équipes​

Création de modèles personnalisés réutilisables​
 

6. Atelier de création & stratégie de communication visuelle 

●​ Création d’une mini-campagne de communication : teaser, offre, événement 
●​ Réalisation de visuels harmonisés pour une communication sur plusieurs supports 
●​ Relecture collective, ajustements et finalisation​

 

Jour 3 – Études de cas : communication digitale et réseaux sociaux 

1. Analyse des besoins de communication 

●​ Diagnostic visuel de l’activité du stagiaire 
●​ Sélection d’un objectif de communication (événement, offre, lancement)​

 

2. Création complète d’un kit de communication digitale 

●​ Bannières réseaux sociaux (Facebook, LinkedIn, Instagram) 
●​ Stories, publications animées ou visuels à fort impact​

Adaptation aux codes visuels de chaque plateforme​
 

3. Relecture et optimisation 

●​ Évaluation collective et ajustements 
●​ Conseils sur les déclinaisons futures selon les objectifs marketing​

 

Jour 4 – Études de cas : supports imprimés, site web et campagnes complètes 

1. Réalisation d’une campagne de communication multi-supports 

●​ Création de flyers, cartes, dépliants ou affiches selon l’activité 
●​ Visuels pour un site internet ou une newsletter​

 

2. Simulation de cas réels 

●​ Scénarios proposés : lancement d’un nouveau produit, participation à un salon, promotion 
d’un service 

●​ Création d’un plan visuel complet en autonomie​
 

3. Bilan personnalisé et stratégie visuelle à long terme 

 



 

●​ Évaluation des réalisations 
●​ Conseils pour maintenir une cohérence graphique dans le temps 
●​ Export, stockage et organisation des créations dans Canva​
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